
■メールお問合せ  career.bd.anzeneisei@hoiku-eiyo.com

■ネット申込 https://careerupkenshu-hoikueiyo.com/

東京都保育士等キャリアアップ研修事務局 一般社団法人保育栄養安全衛生協会 Eiyo栄養セントラル学院

２０２４年２月

2/4(日) zoom 食育・アレルギー対応 (第14回)

2/6(火) 対面型 乳児保育 (第25回)

2/12(月・祝日) zoom 食育・アレルギー対応 (第15回)

2/13(火) 対面型 障害児保育 (第20回)

2/14(水) zoom マネジメント (第7回)

2/17(土) zoom 乳児保育 (第26回)

2/20(火) 対面型 障害児保育 (第21回)

2/25(日) zoom 食育・アレルギー対応 (第16回)

2/27(火) 対面型 乳児保育 (第27回)
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２０２４年３月

3/3(日) zoom 食育・アレルギー対応 (第17回)

3/5(火) 対面型 乳児保育 (第28回)

3/10(日) zoom 乳児保育 (第29回)

3/13(水) zoom マネジメント (第8回)

3/16(土) zoom 乳児保育 (第30回)

3/20(水) zoom 食育・アレルギー対応 (第18回)

マカロンちゃん

お申込み
QRコード

ご連絡いただきましたら受講申込方法をご案内いたします。お気軽にご連絡ください。
法人様でのお申込み、複数同時お申込み等、対応いたします。

修了証は3月末発行で対応しております

●高田馬場
●船橋
駅近２拠点

安心サポート＆ PC貸出
※日程・空状況お気軽に
お問合せ下さい

受講料
無料

手ぶらで
受講

全科目
テキスト代不要

希望者には…

貸出受講スペース有

2024（令和６）年2月～3月 東京都
保育士等キャリアアップ研修

■対面型研修会場■
人間総合科学大学 
高田馬場キャンパス
JR高田馬場駅徒歩10分
地下鉄副都心線
西早稲田駅徒歩７分

24時間視聴可能！
e-ラーニング（動画視聴）研修

９時間

1日完結の研修 
（Zoom 研修or対面型現地研修）

６時間
9:30～16:40

（交通費・昼食等費用はご自身でご負担ください）

対象外は…
￥3,300₋

（税込）

■電話お問い合わせ TEL: 080-8443-1515 （ 080-8825-7341 ）

ちゅーりっぷの心の
チラシもご覧ください

他の日程をお探しの方は

2024.1.24

https://careerupkenshu-hoikueiyo.com/
https://careerupkenshu-tulips.com/pdf/chirashi_01.pdf
https://careerupkenshu-tulips.com/pdf/chirashi_01.pdf


東京都保育士等キャリアアップ研修受託機関
株式会社栄養セントラルジャパン 栄養セントラル学院

〒273-0005 船橋市本町6-4-23 
ケイウッドビル３階
TEL:047-423-8877
FAX:047-423-8851

              URL: https://eiyo3.jp/

2024（令和６）年
東京都保育士等キャリアアップ研修

●食育アレルギー対応
保育の現場で増え続けている複雑な食物アレルギーや保育の質に直結する食育を、計画ベースから対応実践まで
現場の目で学び合います。大学等の教員そして子ども病院等での臨床経験も交えたベテラン管理栄養士の講師など、
保育園の第一線で活躍中の講師らにより“今に活かす”生きた研修を届けます。
私どもの研修実績で一番数をこなしてきた自慢の研修科目です。

●しょうがい児（障害児）保育
しょうがい児の対応に必要な“本質”を、保育現場の目線で紐解き、現代社会と保育現場をとらえた分かりやすい内容です。明日からすぐに
使える新しい専門知識そして技術で保育に深みを増すことができるようになる研修です。しょうがい児の講義に定評のある大学の講師、保
育現場の第一線で活躍中の講師らによる事例も満載の研修です。

●乳児保育
０～３歳未満児の保育（当研修では“乳児”と定義）について、保育理論～発達～保育臨床実践迄幅広に網羅した研修です。小児臨床に詳し
い医師・助産師・看護師・保育士・絵本専門士の講師らが、温かくもキレの良い研修を繰り広げます。

●保護者支援・子育て支援
保護者支援には、様々な保育現場の見聞と社会的背景をとらえた正しく奥深な保育が欠かせません。具体的にどのように対応したら現代に
通じる保護者支援・子育て支援となり得るのか、理論から実践までを結び、事例もふんだんに取り入れ学べる研修です。保護者支援への苦
手意識を自信に変えてみませんか。

●マネジメント
保育の質はマネジメント次第です。組織運営のキホンを理解し、確かな目とこころをもってマネジメントができるようになる研修を、キャ
リア職の指導に精通する講師らが直接担当しています。講師陣は多くの指導実績を持つスペシャリストです。今まで漠然としていた課題を
明確にし、自信をもって保育運営ができるようになりませんか。

馴染みのないzoom研修では、うまくできるか心配ですよね。でも、大丈夫！ これまで毎年東京都
保育士等キャリアアップ研修のテクニカルサポートをつとめてきた栄養セントラルだからこそ、
受講者に寄り添って、心地よく受講いただけるようサポートをいたします。

一般社団法人保育栄養安全の保育士等キャリアアップ研修の特徴

zoom研修
手厚く
サポート

こんな方におススメ！
□園でzoom研修を受けるスペースがない
□zoom研修で使えるPC・タブレットがない。
□PC・タブレット等を持っているがZoomは大画面で受講したい。
□Ｗｉ-Ｆｉ環境が不安定で心配…
□園や在宅等でzoom研修を受講したいが、上手につなげられるか自信がない
一つでも当てはまったら、お電話ください！
高田馬場・船橋の２拠点にZoom研修スペースをご用意しております。
パソコン立ち上げからZoom研修を無事終える迄、サポート致します。（台数限定/要予約）
※zoom研修受講スペースは限りがあります。一部日程ではお受けできない場合があります。

zoom研修
受講専用
無料開放
ブースあり

駅近２拠点

高田馬場
船橋

一般社団法人保育栄養安全衛生協会の

研修・講師 ここがイチオシ！

24時間視聴可能！
e-ラーニング（動画視聴）研修

９時間

1日完結の研修 
（Zoom 研修or対面型現地研修）

６時間
9:30～16:40

「栄養セントラル学院」の登録講師が直に指導。栄養セントラル学院は、設立以来三十数年にわたり保育士・管理栄養
士等の育成に携わってきました。現役の大学教員から現役の保育現場の職員・専門家迄、幅広い目線で多様なノウハウ
を携え充実した研修を提供しています。「受け身でなく、前のめりになれる参加型の満足度の高い研修へ」をモットー
に、受講者全員に思いを込めて研修を繰り広げています。

希望者には…貸出受講スペース有

※利用無料（交通費・昼食等費用はご自身でご負担ください）※
■安心サポート＆PC貸出

※日程・空状況お気軽にお問合せ下さい

●人間総合科学大学高田馬場キャンパス
（高田馬場駅徒歩約10分・西早稲田駅徒歩7分）
●船橋教室（船橋駅徒歩３分)

https://careerupkenshu-hoikueiyo.com/
E-mail: 
career.bd.anzeneisei@hoiku-eiyo.com

TEL: 080-8443-1515

マカロンちゃん

ご希望の科目・日程が見つからない時は
特定非営利活動法人ちゅーりっぷの心の
キャリアアップ研修もお勧めします。

2024.1.24

tel:047-423-8877
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